1 Rencontres franco-espagnoles sur la rééducation périnéale.
1 Encuentro franco-espaiiol sobre reeducacion del suelo pélvico.

Bajo el patrocinio
Placésousle patronage

WMYsY MEDICAL &
CAPENERGY

25y 26 sep. 2015 e
MADRID-ESPANA MADRID

Hotel Rafael Atocha
C/Méndez Alvaro,30

ENCUENTRO ADOSNMANOS
RENCONTRES A DEUX MAINS

PRESIDENTES / PRESIDENTS
Chantal Fabre Clergue (Marsella-Francia)
Dr.Ramén Usandizaga Elio (Madrid - Espana)

COMITE CIENTIFICO / COMITE SCIENTIFIQUE
Chantal Fabre Clergue (Marsella-Francia)
Begona CalderaBrea (Madrid - Espaia)
Prf.Renaud de Tayrac (Nimes - Francia)
Prf. Pierre Marés (Nimes - Francia)

234 ORGANIZA /ORGANISATION
Traducciéon simultanea '

SAS Periné Traduction simultanée



SALAS

SALA
NEPTUNO

TALLERES / ATELIERS

ATOCHA

RECOLETOS

9:00H-10:30H

Javier Gallego Prados (ES),
PeiWen Tseng(CH).
Interésdelamedicinachinaen
obstetricia,
Intérét de laMedecine chinoise
enobstétrique.

PierreMarés(FR).
Protecciondel periné duranteel
parto,

Protection dupérinée pendant
faccouchement.

Josebe Etxeberria (ES).
Posturasyparto,
Posturesetaccouchement.

D.SdanchezRienda(ES),

. GutiérrezLopez(ES).
TerapiaManualduranteel
embarazo,

Thérapies manuellespendantia
grossesse.

Michel Bouvier (FR),
BegoriaCalderaBrea(ES).
Reeducacion proprioceptiva
pelviperineal,
Rééducationproprioceptive
pelvipérinéale.

VictoriaMartinez(ES).
Indicacionesy aprendizajedela
puestadepesarios,
Indications et apprentissage de
lapose de PESSAIRES.
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12:00H -13:30H

MichelBouvier (FR).
Tratamientodelos problemas
ano-rectales,

Prise encharge destroubles
anorectaux.

Philippe Campignion (FR).
Cadenasmuscularesy periné,
Chaines musculaires et périnée.

Josebe Etxeberria (ES).
Posturasyparto,
Posturesetaccouchement.

D.SdanchezRienda(ES),

. GutiérrezLopez(ES).
TerapiaManualduranteel
embarazo,

Thérapies manuelles pendantla

grossesse.

Mme OlgaPolo(ES),
BegoriaCalderaBrea(ES).
Reeducacién conbolas chinas

¢ mitosoredlidades?
Rééducation aveclesboulesde
geisha:mythesourédlités ?

15:30H-17:00H

M.VilaRamiro (ES),
B.Cosgrove Vélez(ES).
Actividadfisicay postparto,
Sportetpost-partum.

Philippe Campignion (FR).
Cadenasmuscularesyperiné,
Chaines musculaires et périnée.

Josebe Etxeberria (ES).
Posturasy parto,
Posturesetaccouchement.

D.SdanchezRienda(ES),

. GutiérrezLopez(ES).
TerapiaManualduranteel
embarazo,

Thérapies manuelles pendantla
grossesse.

Pierre Mares(FR),
BegoriaCalderaBrea(ES).

¢ Comoredlizarunaevaluacién
perineal post-parto?

Comment faire unbilanpérinéal
apreslaccouchement.

Renaudde Tayrac(FR).
Suturadelperiné; aprendizajedela
técnica“unhilo,unnudo”,
Suturedupérinée ; apprentissagede
latechnique “unfi, unnceud

SALA SYMPOSIUM
ATOCHA Elinterésdelaradiofrecuencia
13:00H enuroginecologio, Lintérétdela
radiofréquenceet/application
14:00 H enuroginécologie.
- BegonaCalderaBrea(ES).
17:30H
Chantal Fabre Clergue (FR),

RaménUsandizagaElio (ES).
Aperturaoficialdel congresoporlos
presidentes, Ouvertureofficielleducongrés
parlesprésidents.

SALA SYMPOSIUM
ATOCHA Laimportanciadela
1 8'00 nutriterapiaduranteel
H embarazo, L importance
18:30H cdelnutrithé Srapiependantia
[T LABORATORIOS grossesse
miasizes  Chantal FabreClergue(FR).
18:30H
ChantalFabre Clergue (FR),
Pierre Mares(FR).

«Perinéyflamenco» ¢ Comoprevenir
laosteoporosis ? «Périnéeet Flamenco»
Commentprévenirlostéoporose ?

Vinoespanoly sevillanas, Apéritifde
bienvenueetbalsévillanpourtous.

17:00H - 18:30 H

Renaudde Tayrac(FR).
Suturadelperiné; aprendizajedela
técnica“unhilo,unnudo”,
Sutureduperinée; apprentissagede
latechnigue “unfi unnoeud’.
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9:00H - Philippe Campignion (FR)

Posturay periné, Posture et perinee.
9:30H-PierreMareés(FR)

Preparacion del periné durante elembarazoy el parto,
Preparation duperinee pendant grossese et /accouchement:
10:00H-Renaudde Tayrac(FR)

Incontinencia anal delpostparto,

Incontinence anale du post-partum.

10:30H-Chantal Fabre Clergue (FR)

Tratamiento nutricional, perineal y postural de lamujer
embarazada,

Frise en charge nutritionnelle, posturale et perineale de la
fermme enceinte.

11:00H-11:30H

Pausay visita de la exposicion, Pause et visite des stands.
11:30H-Ramén UsandizagaElio (ES)

¢ Episiotomia o desgarro”? Ebisiotomie ou déchirure?
12:00H-MichelBouvier (FR)

Estrenimiento: soluciones, Constjoation : solutions.
12:30H-ChantalFabre Clergue (FR)- PierreMarés(FR)
Tacones de agujay perine, 7alons aiguilles et perinee.
13:00H-MarcMartino(FR)

Sexudlidady dolor, Sexualité et douleur.

CONGRESO/CONGRES

13:30H-14:00H- SYMPOSIUMYSY MEDICAL
BegoniaCalderaBrea (ES),
Tratanmiento deldolor en el postparto, sy mepica

Frise en charge de la douleur dupost-partum.
14:00H-15:30H

Pausa comidalibre, Pause libre.
15:30H-VanessaMata(ES)-Isabel Sevilla (ES)
Tipos de nacimiento en Espana,

Etat des lieux de lanaissance en Espagne.
16:00H-RaménUsandizagaElio (ES)

Diagndstico de la neuralgia pudendal, @
Diagnostic de la nevralgie pudenaale. S@S Periné
16:30H-DavidSdanchezRienda (ES)

lerapias Manuales y reeducacion,

Thérapies manuelles et reeducation.
17:00H-BegonaCalderaBrea(ES)

Valoracion primera sesion de reeducacion perinedl,
Deroulement de la premiere séance de reeducation
périneale.

17:30H-FINALDELAS JORNADAS /FINDES JOURNEES

RENCONTRES A 2 MAINS 2016
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CAPENERGY

Chantal Fabre Clergue
Matrona formadora. Presidenta de la asociacion Les Baleines Bleues

Presidenta de Peryonis. Marsella - Francia.

Ramén Usandizaga Elio
Ginecdlogo Jefe del Servicio de Ginecologia del Hospital Universitario La Paz.

Responsable de la unidad de suelo pélvico. Madrid - Espana.

Michel Bouvier
Doctor enneurofisiologia, responsable de la plataforma

de busqueda en Neuro-gastroenterologia del CRN2M. Marsella - Francia.
Begoiia Caldera Brea
Fisioterapeuta especialista en pelviperineologia y obstetricia. Madrid - Espana.
Philippe Campignion:
Fisioterapeuta. Profesor delinstituto de cadenas y técnicas G.D.S desde 1987
y director de la formacion: Cadenas musculares y articulares G.D.S.

Normandia - Francia.
Beatriz Cosgrove Vélez
Fisioterapeuta especialista en pelviperineologia. Madrid - Espana

Josebe Etxeberria
Matrona especialista en Haptonomia. San Sebastian, Pais Vasco - Espana.

Javier Gallego Prados
Fisioterapeuta, Mezierista, especialista en cadenas musculares y articulares
meétodo GDS. Madrid - Espana.
Inaki Gutiérrez Lopez
Fisioterapeuta, especialista en fisioterapia manual y osteopatia.
Madrid - Espana.
Pierre Marés

Profesor ginecologo obstetra del Hospital Universitario Materno infantil
Caremeau. Nimes - Francia.

organifZate Vg;} ClomPharn.  SANRO

electromedicina

DM SorialNatural

FICACIA Y CALIDAL

La Nutricién Celular Activa

® PONENTES /INTERVENANTS JWYSY MEDICAL

Victoria Martinez:
Ginecologa del hospital de San Sebastian delLos Reyes

Madrid Espana.
Marc Martino
Gynécologue-obstétricien. Marsella - Francia.
Vanessa Mata Amigo
Matrona en Mare Nostrum. Barcelona - Espana.
Pei Wen Tseng:
Acupuntoray profesora de la escuela de medicina tradicional china.
Madrid - Espana
Olga Polo
Matrona en los Osakidetza, Pais Vasco - Espana.

David Sanchez Rienda
Fisioterapeuta, ostedpata D.O.,
patron de la fundacion de osteopatia de Barcelona.
Barcelona - Espana.
Isabel Sevilla
Matrona. Madrid - Espana.
Renaud de Tayrac:
Jefe de ginecologia del Hospital Universitario Materno-infantil Caremeau.
Nimes - Francia.
Maria Vila Ramiro
LCAFD y fisioterapeuta especialista en pelviperineologia. Madrid - Espana

INFORMACION YCONTACTO
INFORMATIONS GENERALES

ine.
(w FisioMedit 7 % COMe,CO
+34914340129 +33777910065
info@fisiomedit.com brichier@comnco.com
www.fisiom-edit.com WWW.Comnco.com
Espafia www.lesbaleinesbleues.com France

chantal.fabreclergue@gmail.com
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